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Creato in esclusiva dalla Spa dello Chalet All’Imperatore, 
il Soul Recall è un’esperienza olistica completa che unisce le principali
manovre del massaggio energetico e ayurvedico in un’unica sinfonia di 
gesti fluidi, profondi e avvolgenti.
Ogni tocco è studiato per ristabilire il flusso vitale del corpo, 
liberare le energie stagnanti e dissolvere le tensioni accumulate, 
favorendo una sensazione di armonia interiore e rigenerazione profonda.
È un massaggio unico e irripetibile, nato dalla sinergia e dall’esperienza 
delle nostre terapiste, che racchiude l’essenza di tutti i massaggi energetici 
in un solo massaggio.
Il Soul Recall invita la coppia a respirare insieme, a lasciarsi attraversare 
dal movimento dell’energia e a riscoprire la propria intimità profonda, 
non solo fisica ma anche vibrazionale.
Dopo il trattamento, gli ospiti possono continuare il loro momento di quiete 
nella vasca idromassaggio e nella doccia emozionale, 
Godendo di una spazio interamente privato.
L’esperienza è accompagnata da frutta fresca di stagione e da un calice di
Prosecco serviti direttamente in cabina per completare il rituale con un
tocco 
di eleganza e piacere sensoriale.
Un viaggio di tre ore nel cuore del benessere, dove l’acqua, il tocco e il
respiro 
si fondono in un’unica vibrazione d’amore.

RITUALE DI BENVENUTO

UN RITUALE SENSORIALE PENSATO PER DUE ANIME CHE SCELGONO DI RITROVARSI.
 IN UNA STANZA PRIVATA, TRA IL CALORE DELL’ACQUA E LA LUCE SOFFUSA, LA COPPIA SI
ABBANDONA A UN MASSAGGIO OLISTICO TOTAL BODY DI 80 MINUTI, CHE ARMONIZZA
ENERGIE E RESPIRI IN UN SOLO FLUSSO VITALE.
 L’ESPERIENZA PROSEGUE CON L’USO RISERVATO DELLA VASCA IDROMASSAGGIO E DELLA
DOCCIA EMOZIONALE, PER TRE ORE DI INTIMITÀ, CONNESSIONE E RINASCITA CONDIVISA.

Durata: 3h
Rituale di coppia: 350€

Il Soul Recall Experience è un rituale dedicato alle coppie 
che scelgono di ritrovarsi, non solo nella pelle, 
ma nel sentire più profondo del loro legame.

Soul Recall Experience



Un viaggio multisensoriale dedicato al riequilibrio energetico 
e al rilascio dello stress profondo.
L’esperienza inizia con l’arte della fumigazione, 
accompagnata da una sinfonia vibrazionale a 432 Hz, 
per purificare l’aura e predisporre il corpo a ricevere nuova energia.
Segue la connessione ai 7 cristalli principali, 
posizionati in corrispondenza dei Chakra, 
per armonizzare i centri energetici e favorire un flusso vitale equilibrato.
Il percorso continua con un massaggio total body ispirato 
alle antiche tecniche orientali, che scioglie le tensioni e riporta calma,
presenza e vitalità interiore.
Il rituale si conclude con una carezza di fumi aromatici d’incenso, 
che avvolgono il corpo in una sensazione di leggerezza e protezione.

Un invito a lasciarsi attraversare dall’energia dell’universo 
e ritrovare sé stessi in uno stato di pace profonda.

Durata   45 min
Costo    85,00€
Il massaggio coinvolge testa, cervicale, braccia, piedi.

Massaggi

ANTISTRESS UNIVERSE

Ispirato alle antiche tecniche delle isole del Pacifico e reinterpretato dalle
nostre Spa Therapist, il Massaggio Polinesiano è un’esperienza total body
che unisce in perfetta armonia manovre decontratturanti, 
rilassanti ed energetiche.
Grazie a movimenti ampi, avvolgenti e ritmici, agisce in profondità 
sulla muscolatura, sciogliendo le tensioni e riattivando la circolazione.
Include anche il trattamento del cuoio capelluto, 
per un rilascio completo e una sensazione di leggerezza totale.
Perfetto per chi desidera un equilibrio tra forza e dolcezza, 
tra corpo e spirito: Ideale per l’ospite indeciso tra un massaggio
decontratturante, rilassante o energetico, perché racchiude in sé 
l’essenza di tutti e tre.

 Un viaggio sensoriale che conduce il corpo verso la libertà,
 e la mente verso la pace delle isole polinesiane.

Durata   50 min
Costo      100,00€
Il massaggio coinvolge tutto il corpo, dalla testa fino ai piedi.

POLINESIANO



Il Massaggio Tuina è un’arte millenaria della medicina cinese, 
che unisce manipolazioni, digitopressioni e tecniche dinamiche 
per riequilibrare il flusso energetico del corpo, senza uso di oli.
Attraverso pressioni mirate, scorrimenti, stretching dolce e manipolazioni
sui meridiani energetici, la terapista agisce su punti chiave per liberare le
tensioni, stimolare la circolazione del Qi (energia vitale) e riportare
armonia corpo e mente.
Lavorando “a secco”, ovvero senza l’uso di oli, il contatto rimane nitido e
diretto, facilitando la percezione degli impulsi energetici.
Perfetto per chi desidera una soluzione armonica che combina forza e
delicatezza: scioglie contratture muscolari, stimola l’energia profonda 
e ristabilisce il naturale equilibrio interno.

 Un invito a risvegliare il flusso vitale 
e ritrovare la centratura interiore.

Durata   50 min
Costo    85,00€
Il massaggio coinvolge tutto il corpo compresa la testa, viene effettuato
senza olio, solo con digitopressioni.

Massaggi

TUINA

Un viaggio vibrazionale che unisce il suono sacro delle campane tibetane
alla precisione armonica dei diapason terapeutici, per risvegliare la forza
vitale e riportare equilibrio tra corpo, mente e spirito.
Le onde sonore delle campane tibetane si diffondono nell’ambiente,
creando un campo di calma e centratura che prepara il corpo a ricevere. 
In questo spazio di presenza, entrano in scena i diapason terapeutici:
strumenti accordati su frequenze specifiche, che vengono applicati o
avvicinati al corpo per stimolare flussi energetici, sciogliere nodi e
riequilibrare le vibrazioni cellulari.
I diapason agiscono sia a livello fisico (muscoli, articolazioni e tessuti) che a
livello sottile (campo energetico, aura, meridiani): 
la vibrazione si propaga nel corpo, accelera la circolazione, 
favorisce la fluidità interna e rinnova la luminosità dell’essere.
È un’esperienza che va oltre il rilassamento fisico: un vero riallineamento
vibrazionale che riporta il corpo alla sua frequenza originaria di armonia.

Un’esperienza vibrante che armonizza il corpo 
e accende la luce dell’anima.

Durata   50 min
Costo      100,00€
Il massaggio coinvolge tutto il corpo, dalla testa fino ai piedi.

TIBETAN & DIAPASON - ENERGY FLOW



Un’esperienza rilassante e sensoriale che celebra l’unione tra 
corpo, spirito e natura.
All’ingresso in cabina, l’ospite viene guidato 
in un momento di ascolto olfattivo: 
La Spa Therapist presenta diversi oli essenziali puri, e sarà proprio 
l’intuito dell’ospite a scegliere tre essenze, simbolo del numero 3
“La vibrazione della creazione e dell’armonia universale”.
Con le essenze scelte, inizia un massaggio total body profondamente
rilassante, che comprende anche il cuoio capelluto, avvolgendo il corpo 
in un profumo su misura e in un tocco fluido e dolce.
Ogni movimento accompagna il respiro, invitando al rilascio dello stress e
al risveglio di una serenità naturale e autentica.

 Un viaggio aromatico personalizzato, 
dove il corpo si rilassa e l’anima ritrova la propria essenza.

Durata   80 min
Costo    120,00€
Il massaggio coinvolge tutto il corpo compresa la testa.

Massaggi

TRINITY ESSENCE

Antica tecnica di origine orientale, la riflessologia plantare 
si basa sulla stimolazione di punti specifici del piede 
corrispondenti a organi e sistemi del corpo.
Attraverso pressioni mirate e manualità dolci, favorisce 
il riequilibrio energetico, migliora la circolazione 
e promuove una profonda sensazione di rilassamento e leggerezza.
È un massaggio ideale per chi desidera rigenerare il corpo 
partendo dalle sue radici, ritrovando stabilità, calma e benessere interiore.

Quando i piedi sono in equilibrio, 
tutto il nostro essere ritrova una sensazione 

di stabilità profonda, di radicamento e fiducia nella vita.

Durata   50 min
Costo      75,00€
Il massaggio coinvolge soltanto i piedi.

RIFLESSOLOGIA PLANTARE - RADICI DELL’ANIMA



Antica pratica terapeutica della tradizione thailandese, 
il massaggio Thai combina pressioni ritmiche e ampi movimenti 
di stretching ispirati allo yoga, per favorire la flessibilità, 
sciogliere le tensioni e stimolare il flusso dell’energia vitale.
Ogni sequenza è eseguita in armonia con il respiro 
e segue le linee energetiche del corpo, restituendo equilibrio, 
leggerezza e una profonda sensazione di benessere globale.
È l’esperienza ideale per chi desidera allungare, distendere 
e riattivare il corpo in modo dolce ma efficace, 
lasciando che la mente si liberi e ritrovi pace..

 Un incontro dinamico e consapevole tra corpo e spirito, 
dove ogni stiramento diventa respiro e presenza.

Durata   50 min
Costo    90,00€
Il massaggio coinvolge tutto il corpo compresa la testa.

Massaggi

THAI

Durante il massaggio viene utilizzata una crema a base di Arnica Montana
e radice di Consolida Officinalis, nota per le sue proprietà riscaldanti,
decontratturanti e rigenerative.
L’Arnica Montana favorisce il rilassamento muscolare 
e aiuta a ridurre la sensazione di rigidità e affaticamento.
La Consolida, ricca di principi attivi lenitivi e restitutivi, 
sostiene il processo di rigenerazione dei tessuti 
e dona un’immediata sensazione di benessere e leggerezza..

La sinergia tra le manualità profonde e l’azione naturale delle piante 
restituisce al corpo scioltezza, calore e vitalità.

Durata   50 min - 25 min
Costo      100,00€ - 45,00€
Il massaggio coinvolge tutto il corpo tranne la testa

DECONTRATTURANTE



Immergiti in un’esperienza di leggerezza profonda: 
il Linfodrenante Dr. Vodder è una tecnica manuale gentile e raffinata,
studiata per stimolare il flusso linfatico e liberare il corpo da liquidi, 
tossine e pesantezza accumulata.                
Attraverso movimenti ritmici, a spirale e a “pompa”, eseguiti con pressione
calibrata e delicatezza sulla pelle, il trattamento guida la linfa verso i centri
drenanti e favorisce il naturale processo di purificazione dei tessuti.
Ogni gesto è come un respiro per il corpo, ogni tocco una spinta alla tua
rinascita interna.                                                           
Gli effetti sono immediati: si percepisce un senso di leggerezza, 
vitalità e benessere fluido che penetra fino al profondo. 
Il massaggio Dr. Vodder è conosciuto non solo per la sua efficacia nel
drenaggio ma anche per il suo potere rilassante sul sistema nervoso,
riducendo gonfiori, tensioni e stimolando il ricambio cellulare.

Quando l’energia linfatica scorre, 
il peso del corpo alleggerisce.

Durata   50 min
Costo    80,00€
Il massaggio coinvolge le zone le zone del corpo più in difficoltà.

Massaggi

MASSAGGIO LINFODRENANTE DR VODDER

Consigliato dal 4° mese in poi, previa valutazione.  
Perfetto anche come regalo premaman.
Un rituale sacro dedicato alla donna che accoglie una nuova vita.
Attraverso tocchi lenti, avvolgenti e profondamente intuitivi, 
il massaggio favorisce un rilassamento totale, allevia le tensioni 
e accompagna la futura mamma in un contatto più profondo 
con il proprio grembo e con il bambino che cresce in sé.
L’energia trasmessa dalle mani della terapista fluisce 
come un balsamo silenzioso, portando armonia tra corpo, mente e anima.
Stimola la circolazione, alleggerisce gambe e schiena, 
migliora la respirazione e sostiene il legame 
emotivo e spirituale tra madre e figlio.
.

Un momento intimo, sicuro e pieno d’amore
Un incontro di cuore tra due anime che si scelgono.

Durata   50 min
Costo      75€

MASSAGGIO HEART CONNECTION - 
(MASSAGGIO PER DONNE IN GRAVIDANZA)



Ideale entro i primi 40 giorni dal parto, 
ma benefico anche nei mesi successivi.
Un massaggio pensato per accompagnare la donna nel suo ritorno a sé,
dopo il miracolo della nascita.
In questo tempo di profonda trasformazione fisica, emotiva e spirituale, 
il corpo materno ha bisogno di essere accolto, ascoltato e amato.
Attraverso manovre avvolgenti, dolci ma profonde, il massaggio 
scioglie le tensioni, rigenera l’energia vitale e armonizza il campo
energetico, favorendo una sensazione di leggerezza e centratura.
È un invito a riconnettersi alla propria essenza femminile, 
spesso dimenticata nei mesi della cura e della dedizione totale.
Il trattamento sostiene l’utero energetico, calma il sistema nervoso 
e nutre il cuore, riportando la donna al suo ritmo naturale.

Un momento di riconoscimento, guarigione e rinascita. 
Un ritorno dolce verso sé stessa.

Durata   50 min
Costo    75,00€

Massaggi

MASSAGGIO RECOGNIZE MYSELF



Un trattamento viso che fonde la purezza delle Alpi con l’arte giapponese
del Kobido, il massaggio più efficace al mondo per stimolare e ringiovanire
la pelle in modo naturale.
Grazie ai movimenti profondi e ritmici del Kobido, la pelle viene 
ossigenata, tonificata e illuminata, mentre la mente si rilassa in un
equilibrio di energia e bellezza.
Il trattamento utilizza cosmetici a base di Stella Alpina, 
fiore simbolo di purezza e resistenza, dalle potenti proprietà 
antiossidanti e rigenerative.
Il risultato è un viso disteso, radioso e vitale: un effetto 
lifting naturale che risveglia la luce interiore.

Un omaggio alla bellezza autentica, 
dove la montagna incontra il Giappone.

Durata   50 min
Costo    100,00€
Il trattamento coinvolge il viso, le braccia e le mani.

Rituali Viso

KOBIDO ALPINE EXPERIENCE

Un trattamento viso rilassante e riequilibrante che unisce 
la delicatezza dei cosmetici naturali alla potenza sottile 
della Riflessologia Vietnamita (Dien Chan).
Dopo un’accurata detersione con prodotti selezionati in base al tipo di pelle,
la terapista esegue un massaggio viso lento e armonioso, 
arricchito da digitopressioni su punti riflessi del volto, 
per stimolare il flusso energetico e favorire 
il naturale processo di rigenerazione cutanea.
Le formulazioni a base di erbe alpine e fiori di montagna, 
ricche di principi attivi puri, nutrono la pelle in profondità, 
mentre le vibrazioni sottili della riflessologia 
donano una sensazione di pace, leggerezza e luminosità interiore.

 Un rituale che rilassa, riequilibra e risveglia la bellezza naturale del viso
là dove energia e pelle tornano a respirare insieme.

Durata   50 min
Costo      100,00€
Il trattamento coinvolge il viso, le braccia e le mani

VITAL HARMONY 



Un rituale rigenerante per rinnovare corpo, pelle ed energia.
L’esperienza inizia con una delicata esfoliazione su tutto il corpo, 
eseguita con sali naturali e oli essenziali scelti personalmente dall’ospite,
seguendo l’intuito e l’energia del momento.
Il gommage libera la pelle dalle impurità e la prepara a ricevere 
i benefici del massaggio che segue: un massaggio corpo personalizzato,
scelto tra rilassante, decontratturante o energetico, 
in base alle esigenze individuali.
Gli aromi puri e le manualità avvolgenti si fondono in un percorso di
rinascita sensoriale, donando luminosità alla pelle, leggerezza al corpo e
serenità all’anima.

Un rituale di purificazione e rinnovamento, dove ogni essenza, 
diventa una scelta d’amore verso sé stessi.

.
Durata   80 min
Costo    150,00€
Il trattamento coinvolge tutto il corpo

Rituali Corpo
BODY SOUL RITUAL

Un rituale corpo dal potere energizzante e tonificante, 
ispirato alla vitalità e alla sensualità del Brasile.
L’esperienza inizia con uno gommage artigianale preparato dalle nostre Spa
Therapist, a base di caffeina naturale e guaranà in polvere, 
miscelati con oli nutrienti ed essenziali.
Lo scrub attiva la microcircolazione, favorisce il drenaggio 
e lascia la pelle straordinariamente liscia, luminosa 
e pronta a ricevere il massaggio.
Segue un massaggio brasiliano tonificante, caratterizzato da 
manovre ritmiche, profonde e modellanti che lavorano sui fasci muscolari 
e sui tessuti connettivi, stimolando il tono cutaneo 
e migliorando la compattezza del corpo.

 Un rituale vibrante e sensuale 
che scolpisce, rigenera e illumina 

Un invito a riscoprire la propria energia più autentica.
Durata   50 min
Costo      100,00€
Il trattamento coinvolge tutto il corpo escluso il cuoio capelluto

BRAZILIAN GLOW RITUAL



    Home Ritual
IL TUO RITUALE 

CONTINUA A CASA

UNGUENTO ARNICA E CONSOLIDA

Formulato con Arnica Montana e radice di Consolida Officinalis, 
questo unguento naturale è un autentico rimedio alpino 
per muscoli e articolazioni affaticate.
L’Arnica stimola la circolazione, riduce la sensazione di tensione 
e favorisce il rilassamento muscolare, mentre la Consolida, 
pianta antica conosciuta come l’erba che salda, 
sostiene la rigenerazione dei tessuti e dona comfort immediato alla pelle.
La texture ricca ma morbida si fonde rapidamente con il corpo, 
lasciando un profumo sottile di erbe di montagna 
e una piacevole sensazione di calore diffuso.
Ideale dopo l’attività sportiva, una giornata in montagna o un massaggio
decontratturante.

Quantità: 100 ml
Costo: 45,00€

RISCALDANTE – DECONTRATTURANTE – RIGENERANTE

CREMA PIEDI AL TIMO, SALVIA E ACHILLEA

Una crema balsamica e leggera, studiata per restituire 
freschezza, leggerezza e vitalità ai piedi 
dopo lunghe camminate o giornate intense.
Gli estratti puri di Timo e Salvia svolgono un’azione purificante 
e deodorante naturale, mantenendo la pelle asciutta e protetta, 
mentre l’Achillea lenisce e rigenera, favorendo la morbidezza 
e il benessere cutaneo.
La sua texture fresca e vellutata si assorbe con facilità, 
lasciando una sensazione immediata di sollievo e pulizia profonda.
Perfetta anche come crema quotidiana per chi desidera piedi curati, 
leggeri e radicati alla terra.

Quantità: 100 ml
Costo: 40,00€

PURIFICANTE – RINFRESCANTE – RIGENERANTE



            Home Ritual
IL TUO RITUALE 

CONTINUA A CASA

CREMA VISO ANTIOSSIDANTE ALLA STELLA ALPINA

Ispirata alla purezza delle vette alpine, questa crema viso racchiude
l’energia vitale della Stella Alpina, fiore simbolo 
di resistenza e grazia eterna.
Ricca di antiossidanti naturali, protegge la pelle dagli stress ambientali,
contrastando i radicali liberi e prevenendo i segni del tempo.
La sua formula vellutata, arricchita con estratti botanici e oli nutrienti,
rigenera in profondità e dona un’immediata sensazione 
di compattezza e luminosità.
Perfetta come trattamento quotidiano invernale, lascia la pelle 
morbida, elastica e naturalmente radiosa.

Quantità: 50 ml
Costo: 50,00€

RIGENERANTE – PROTETTIVA – ILLUMINANTE

CREMA VISO LENITIVA CON CALENDULA E MELISSA

Creata per le pelli delicate e bisognose di equilibrio, 
questa crema fonde le proprietà calmanti della Camomilla, 
rigeneranti della Calendula e riequilibranti dell’olio essenziale di Melissa.
Un trattamento quotidiano che avvolge il viso in una carezza naturale,
restituendo morbidezza, comfort e una sensazione immediata di benessere.
La sua texture leggera ma nutriente penetra con facilità, lenendo rossori,
tensioni e segni di stress cutaneo.
Perfetta dopo l’esposizione al sole, nei cambi di stagione o nei momenti in
cui la pelle chiede dolcezza e protezione.

Quantità: 50 ml
Costo: 50,00€

LENITIVA – IDRATANTE – ARMONIZZANTE

CREMA VISO ASTRINGENTE ALLA BARDANA & MENTA

Formulata per pelli miste o impure, questa crema viso naturale unisce 
le virtù depurative della Bardana al potere rinfrescante e tonificante dell’olio
essenziale di Menta.
Purifica i pori, regola la produzione di sebo e dona una sensazione immediata
di freschezza e leggerezza, lasciando la pelle luminosa e uniforme.
La sua consistenza leggera ma idratante favorisce una respirazione cutanea
ottimale e aiuta a ritrovare equilibrio e vitalità.
Ideale nei mesi caldi o come trattamento quotidiano per chi desidera una
pelle pulita, morbida e naturalmente radiosa.

Quantità: 50 ml
Costo: 50,00€

PURIFICANTE – RIEQUILIBRANTE – RINFRESCANTE



            Home Ritual
IL TUO RITUALE 

CONTINUA A CASA

STICK LABBRA PROTETTIVO ALLA STELLA ALPINA & MIELE

Ispirata alla purezza delle vette alpine, questa crema viso racchiude
l’energia vitale della Stella Alpina, fiore simbolo 
di resistenza e grazia eterna.
Ricca di antiossidanti naturali, protegge la pelle dagli stress ambientali,
contrastando i radicali liberi e prevenendo i segni del tempo.
La sua formula vellutata, arricchita con estratti botanici e oli nutrienti,
rigenera in profondità e dona un’immediata sensazione 
di compattezza e luminosità.
Perfetta come trattamento quotidiano invernale, lascia la pelle 
morbida, elastica e naturalmente radiosa.

Quantità: 7 ml
Costo: 18,00€

RIGENERANTE – PROTETTIVA – ILLUMINANTE

CREMA CORPO ALLA MALVA, CAMOMILLA & CALENDULA

Questa crema corpo racchiude l’essenza viva dei fiori 
di Malva, Camomilla e Calendula.
Tre fiori che insieme calmano, nutrono e proteggono anche le pelli più
delicate, restituendo morbidezza e benessere.
La Malva idrata e lenisce, la Camomilla allevia arrossamenti e tensioni
cutanee, mentre la Calendula rigenera e illumina la pelle 
con la sua energia solare.
La texture morbida e setosa si assorbe facilmente, 
lasciando la pelle vellutata e naturalmente profumata di erbe alpine.
Perfetta per l’uso quotidiano su adulti e bambini, soprattutto in presenza di
pelle secca, sensibile o arrossata, dopo la doccia 
o come coccola serale prima del riposo.

Quantità: 100 ml
Costo: 55,00€

EMOLLIENTE – NUTRIENTE – PROTETTIVA

Prima di lasciare la nostra Spa, lasciati ispirare dai doni della natura.
 I nostri prodotti, nati tra le montagne e le mani di chi le ama, 
ti attendono in Spa per continuare il tuo viaggio, anche a casa.

Ogni gesto di cura è un atto d’amore.



Rimani connesso con il nostro spazio di benessere.
Scansiona il QR Code ed entra nel canale WhatsApp dedicato 

a offerte last minute, promozioni esclusive e disponibilità 
aggiornate per i massaggi e trattamenti. 

Ogni gesto di cura è un atto d’amore.

Per informazioni e prenotazioni:

💬Scrivici direttamente su WhatsApp 
al numero del Centro Benessere: 3334567871

📞 Contatta la reception dell’hotel: 0465 440772

Saremo lieti di assisterti nella scelta del tuo trattamento.


